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各報道機関のみなさまへ  
 

 コープこうべの関連団体「公益財団法人コープともしびボランティア振興財団」が、脳トレしなが

ら地域コミュニティ形成にも役立つ「コミュニケーション麻雀」の体験会を開催しますのでお知らせ

します。 

 

「コミュニケーション麻雀」は通常のマージャンより数倍大きな、たわし大の牌を使い、1チーム2

～3 人で相談しながら競い合います。ルールも通常のマージャンに比べ簡略化しているため、高齢の

方や、マージャンのルールを知らない方でも、気軽に参加することができます。 

 

今回の体験会はそれぞれの地域で、「コミュニケーション麻雀」を使用して、地域コミュニティ推進

を考えている方を中心に呼びかけを行っています。 

 

今回講師を務めていただく栗木氏は、東日本大震災被災地で、男性も参加しやすい「コミュニケー

ション麻雀」を使い、主に仮設住宅で地域コミュニティづくりに奮闘されています。 

ぜひご紹介、ご取材ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【（公財）コープともしびボランティア振興財団】 

ボランティア活動を誰もが参加できる市民活動として定着させ、地域福祉の向上を図ることを目的

として、阪神淡路大震災を契機に 1996年設立。ボランティア活動団体に対する助成や、ボランティア

に関する研修などを広く行う。 

■お問い合わせ コープこうべ広報室  南 紀行       電話０７８－８５６－１０７８ 

脳トレしながら地域コミュニティ形成 

「コミュニケーション麻雀」体験会開催 

【コミュニケーション麻雀ってなぁ～に？】概要 
                      

●日時   4月24日（金）14:00～16:00 

●会場   コープこうべ生活文化センター2Fホール （神戸市東灘区田中町5丁目3-18） 

●定員   48人（定員になり次第締め切り） 

●講師   栗木 剛氏（mottoひょうご事務局長 コミュニケーション麻雀協会理事） 

●参加費  500円    

●申し込み （公財）コープともしびボランティア振興財団  ℡078-412-3930 FAX078-412-3871 

 
 

 


